
Retraite de yoga
à Bali

Avec Corinne Coi

G U I D E  D E  V O Y A G E

Séjour itinérant créé et organisé par Shanti.om
Groupe fermé · 10 places maximum

Du 03 au 17 octobre 2026 - 15 jours/14 nuits



Il existe des îles qui ne se visitent pas elles se res-
sentent. Bali est de celles-là. Terre de spiritualité 
vivante, de rizières dorées au lever du soleil, de 
temples enveloppés d'encens et d'off randes de 
fl eurs, elle vibre d'une énergie que l'on ne peut 
expliquer qu'en la vivant. 

Pour cette retraite spirituelle de 15 jours, nous 
vous invitons à vous y immerger pleinement non 
pas en touriste, mais en voyageuse en quête de 
quelque chose de réel. 

Aux côtés de Corinne Coi, accompagnatrice,  
thérapeute, spécialiste du yoga et de la  
méditation et de notre guide balinais franco-
phone, vous traverserez l'île du nord au sud. 

Des rizières secrètes de Munduk aux temples 
sacrés d'Ubud, chaque journée s'ouvre sur une 
session de yoga et se referme sur un cercle de 
parole ou une méditation guidée.

Mais ce voyage va plus loin que le yoga. Vous 
participerez à quatre cérémonies privées,  
encore préservées du tourisme de masse, au 
coeur de temples chargés d'histoire.

Vous rencontrerez un balian, chamane balinais 
en tête-à-tête. Vous vous purifierez dans les 
sources sacrées de Taman Mumbul parmi les 
pèlerins locaux. 

Vous vivrez la cérémonie du feu Agni Hotra, l'un 
des rituels védiques les plus anciens. Vous vous 
laisserez traverser par les vibrations d'un soin so-
nore dans la Pyramide de Chi d'Ubud. 

Petit groupe. 

Dix places maximum. 

Bali ne vous laissera pas telle que vous êtes  
arrivée. C'est précisément pour cela que vous 
partez.

INSCRIPTION ET RÉSERVATION
—
contact@shanti.om et geraldine@shantitravel.com
www.shanti.om



•	 Yoga quotidien avec Corinne Coi
	 Sessions chaque matin de 7h à 8h — yoga, méditation, respiration 		
	 guidées par votre accompagnatrice thérapeute.

•	 Purification aux sources sacrées

	 Ablutions dans les sources de Taman Mumbul parmi les pèlerins

	 balinais, un moment rare et authentique.

•	 Rizières, lacs et nature sacrée

	 Jatiluwih (UNESCO), forêt de Tamblingan, lac sacré en pirogue,

	 lever de soleil sur Tegallalang.

•	 Guérison par le son

	 Soin unique dans la Pyramide de Chi d'Ubud, équilibrage des

	 chakras et relaxation profonde.

•	 3 massages d'1h inclus

	 Un massage par personne à Tanah Lot, Ubud et Sidemen

•	 Petit groupe, 10 places max.

	 Un cadre intime, bienveillant et exclusif  idéal pour une

	 transformation profonde.

•	 4 cérémonies privées

	 Cérémonies exclusivement organisées pour votre groupe dans

	 des temples encore préservés du tourisme de masse.

•	 Rencontre avec un balian

	 Tête-à-tête individuel avec un chamane balinais au coeur du

	 Temple Mère de Besakih.

•	 Cérémonie du feu Agni Hotra

	 L'un des rituels védiques les plus anciens guérison, purification, 	 	
	 mantras et offrandes au coucher de soleil.

• 	Guide francophone tout au long

	 Notre guide balinais vous accompagne quotidiennement pour

	 vous faire découvrir le Bali authentique.

•	 Logistique 100% prise en charge

	 Transferts, transports, hébergements, entrées, tenues de cérémonie, 	
	 tout est inclus. Rien à gérer.

Les points forts du voyage
—



JOUR 1
—

Arrivée à l’aéroport de Denpasar - 
Tanah Lot
03/10/2026

« Selamat Datang » ! Vous êtes arrivés à Bali !  
Accueil par notre guide et l’équipe de notre agence 
à notre arrivée à l’aéroport. Vous prenez ensuite la 
route pour rejoindre la région de Tanah Lot pour la 
soirée. 

La région de Tanah Lot, située sur la côte sud-
ouest de Bali, est connue pour son célèbre temple  
perché sur un rocher battu par les vagues, offrant 
l’un des plus beaux couchers de soleil de l’île. 
Les environs dévoilent un Bali côtier plus calme, 
avec des rizières, de petits villages, des falaises et 
une atmosphère empreinte de spiritualité. C’est une 
zone idéale pour découvrir la culture balinaise, pro-
fiter de paysages marins apaisants et commencer  
un séjour en douceur, entre nature, océan et tradi-
tions.

Installation et nuit à l’hôtel. 

Massage à l'hôtel (par groupe de 5)
Cercle d’ouverture à l’hôtel 

Nuit à Tanah Lot 
Dîner inclus

JOUR 2
—

Tanah Lot
04/10/2026

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner.

Matinée libre et massage à l'hôtel (par groupe de 5)

Déjeuner dans un restaurant local 
Puis randonnée dans les rizières autour de Tanah 
Lot (durée 2h). Coucher de soleil sur le temple  
selon l'énergie du groupe

Retour à l’hôtel, Temps libre  
Dîner et nuit à l’hôtel

Nuit à Tanah Lot
Pension complète

JOUR 3
—

Tanah Lot - Tabanan - Jatiluwih - 
Belimbing
05/10/2026 
(Temps de route 50mn)

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner.

Après le petit-déjeuner (départ vers 9h) pour 
rejoindre la région de Tabanan. Vous empruntez de 
toutes petites routes de campagne, traversant de 
jolis villages, pour rejoindre le temple Pura Tamba 
Waras - littéralement le temple de médecine saine 
ou le temple guérisseur. Ce temple construit sur un 
haut lieu énergétique est connu des balinais.
Accueil par le prêtre qui organise une cérémonie 
privée.

Lunch dans un restaurant local 

Puis vous rejoignez les rizières de Jatiluwih 
inscrites au Patrimoine Mondial de l’Unesco, leur 
nom signifie “vraiment merveilleuse” en Balinais. 
Cette région porte bien son nom : elle offre un 
panorama à couper le souffle ! C’est entre les 
terrasses en cascades et la vue plongeante sur  toute 
la côte sud de Bali, que nous vous proposons une 
promenade de 2 heures. Les rizières en terrasses, 
véritable marque de fabrique du paysage balinais, 
caractérisent tout séjour ou voyage dans l’île.

Selon le temps disponible, visite du Temple 
Besi Kalung à proximité et bénédiction avec un 
brahmane balinais.  Entouré de nature luxuriante, 
ce temple invite à la méditation et à l’introspection, 
offrant un cadre propice à la reconnexion intérieure 
et à la contemplation. Véritable joyau pour les 
amateurs de culture et de spiritualité, Besi Kalung 
combine l’énergie sacrée d’un temple balinais avec 
l’authenticité d’un lieu encore préservé. 

Retour, moment libre et nuit à l’hôtel.
Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Itinéraire



Nuit à Tanah Lot  
Pension complète

JOUR 4
—

Tanah Lot - Belimbing - Munduk
06/10/2026
(Temps de route 1h)

Petit-déjeuner et départ pour Munduk  

Sur le chemin, arrêt à Belimbing, petit village niché 
dans les rizières de l’ouest de Bali, afin de découvrir 
l’un des points de vue les plus spectaculaires de l’île. 
Depuis ce promontoire, vous pouvez admirer des 
rizières en terrasses parfaitement sculptées, des 
collines verdoyantes et, par temps clair, le contour 
majestueux des montagnes environnantes.  

Visite du plus grand monastère bouddhiste de 
Bali, Brahmavihara-Arama. Il se distingue par son 
atmosphère paisible et son cadre pittoresque, perché 
sur une colline offrant une vue magnifique sur l’océan 
et les montagnes environnantes. Fondé en 1970, il 
est un centre spirituel important pour les adeptes 
bouddhistes et les visiteurs en quête de sérénité. Le 
monastère combine des influences bouddhistes et 
hindoues, typiques de Bali, avec des stupas et des 
statues de Bouddha rappelant le célèbre temple 
Borobudur de Java. Les jardins soigneusement 
entretenus, les salles de méditation, ainsi que le 
calme ambiant en font un lieu idéal pour la réflexion 
et la pratique spirituelle.

Meditation possible dans le temple.

Déjeuner dans un restaurant local à proximité 

Ensuite, nous vous proposons une expérience de 
relaxation dans les sources d'eau chaude de Panas 
Banjar. Nichées au cœur de la jungle, ces sources 
naturelles d'origine volcanique offrent une série de 
bassins où l'eau sulfurée, réputée pour ses vertus 
thérapeutiques, jaillit à une température agréable de 
37°C.
Les bassins, construits en pierre et entourés de 
végétation tropicale luxuriante, créent une ambiance 
apaisante, idéale pour se ressourcer. Les fontaines 
en forme de têtes de dragon crachent l'eau chaude 
dans les piscines, ajoutant une touche de mysticisme 
balinais à cette expérience relaxante.

Arrivée dans l'après-midi à Munduk,  installation à 
l'hôtel et temps libre.

Profitez des installations de votre hôtels (cours de 
yoga, spa, massage etc)

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Dîner et nuit à l'hôtel 

Nuit à  Munduk
Pension complète

JOUR 5
—
Munduk
07/10/2026
(Temps de route 1h aller et retour)

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner et 
départ pour Munduk.  

Départ vers 9h, transfert vers la cascade de  
Banyumala avec possibilité de baignade.

Puis une courte marche vous conduit dans la forêt 
de Tamblingan, traversée par des sentiers paisibles 
et parsemée de petits temples et lacs, elle invite à la 
promenade, la méditation et la reconnexion à la na-
ture. C’est un cadre idéal pour ressentir la sérénité 
et l’énergie spirituelle de Bali, loin de l’agitation tou-
ristique..

Déjeuner chez l'habitant

Puis continuation vers le lac Tamblingan pour une 
randonnée dans la jungle (randonnée douce), où 
vous pourrez explorer plus en profondeur la forêt 
tropicale, qui conserve encore sa beauté et est très 
sacrée pour les résidents locaux. 

Méditation en nature.

Ensuite, vous traverserez le lac sacré de Tamblingan 
en pirogue traditionnelle, ce qui vous offrira une  
expérience inoubliable.  

Retour à l'hôtel, dîner et nuit à l'hôtel.

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Nuit à Munduk
Pension complète

JOUR 6
—
Munduk - Ubud
08/10/2026
(Temps de route 40mn)

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner. 

Départ pour les sources sacrées de Taman Mumbul, 
lieu non touristique.



Ablutions et bain dans les sources. Un moment 
fort entouré des pèlerins balinais. Ces eaux sont  
réputées pour leur goût particulier et pour leurs 
 vertus thérapeutiques. Les balinais doivent d’abord 
poser une offrande au temple principal pour pouvoir  
se baigner dans le bassin et passer sous ses 13 
 fontaines pour prier. 

La tradition Balinaise dit qu’il est important  
de s’y rendre une fois par an pour une purification 
de l’âme. Cérémonie privée.

Déjeuner dans un restaurant local

Départ pour Ubud, installation dans notre nouveau 
lieu d’hébergement.

Ubud, nichée au milieu des rizières et des collines  
verdoyantes, est le centre spirituel et artistique 
de Bali. Ses temples anciens, ses ateliers d’arti-
sans et ses marchés colorés offrent une immersion  
culturelle authentique, tandis que la nature envi-
ronnante invite à la méditation, la contemplation 
et le ressourcement intérieur. C’est le lieu idéal 
pour un voyage spirituel alliant bien-être, intros-
pection et connexion à la tradition balinaise.

Après midi de libre 

Massage par personne (par groupe de 5) 

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Dîner et nuit à l'hôtel.

Nuit à Ubud
Pension complète

JOUR 7
—
Ubud
09/10/2026

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner. 

Ubud, où palpite le cœur artistique de Bali, abrite 
aussi un nombre insoupçonné de musées et de gale-
ries d’art. Une étape incontournable. Le centre-ville 
d’Ubud vous charmera par ses marchés tradition-
nels, ses petites rues commerçantes, ses ateliers 
d’artisans… L’occasion parfaite pour flâner au grès 
de vos envies.

Matinée dédiée à la Visite du centre communau-
taire (PKP), engagé dans le développement local et 
la préservation des savoir-faire traditionnels. 

Le Centre communautaire PKP a pour objectif de 
renforcer l'autonomie des communautés rurales de 
Bali en favorisant l'émancipation des femmes et 
l'égalité des sexes. Le centre soutient les femmes 

grâce à des programmes de formation profession-
nelle, tels que des cours de couture, de cuisine et 
d'anglais, ainsi qu'à d'autres initiatives de dévelop-
pement personnel. Mais surtout, le PKP offre un  
refuge sûr aux femmes, aux enfants et aux familles 
victimes de violence domestique, de divorce ou 
d’exclusion sociale. Grâce à ses programmes de  
formation, le PKP aide les familles à réduire leurs 
difficultés financières et à améliorer leurs condi-
tions de vie. Les retombées positives s’étendent 
à l’ensemble du village, car ces revenus supplé-
mentaires permettent aux familles d’investir dans  
l’éducation et la nutrition, créant ainsi de  
meilleures opportunités et un ave-
nir plus radieux pour leurs enfants. Vous 
y découvrez les ateliers, les initiatives 
 solidaires et la vie quotidienne de la communauté,  
une immersion simple et authentique dans le Bali 
vivant. 

Découverte du centre, cours de cuisine et déjeuner  
partagé. 
Puis retour sur Ubud, après midi de libre.
Massage par personne (par groupe de 5) 
Détendez-vous au bord de la piscine de votre  
hébergement, ou bien dans un des fameux spa de 
la ville. Vous aurez aussi la possibilité de flâner à 
votre rythme dans les rues, de visiter les galeries 
d'art et les musées ainsi que de faire les marchés et 
des boutiques. Ubud, où palpite le cœur artistique 
de Bali, abrite aussi un nombre insoupçonné de mu-
sées et de galeries d’art. Une étape incontournable. 
Le centre-ville d’Ubud vous charmera par ses mar-
chés traditionnels, ses petites rues commerçantes, 
ses ateliers d’artisans… L’occasion parfaite pour flâ-
ner au gré de vos envies.

Vous pouvez aussi visiter la forêt de singes, un  
endroit sacré pour la population de Bali, où une 
colonie de 1000 macaques à longue queue habite 
dans plus de 12 hectares de  forêts !   

En fin de journée (vers 16h), vivez une expérience 
unique dans la Pyramide de Chi, avec un soin de 
guérison et de relaxation par la thérapie sonore. 
Cette expérience, connue universellement sous le 
nom de "guérison par le son", est généralement 
provoquée par l'équilibrage d'un ou de plusieurs 
chakras (centres énergétiques) du corps. Le résul-
tat final est souvent un corps plus détendu et plus 
centré.

Retour à l'hôtel suivi du dîner 

Nuit à Ubud
Petit déjeuner et Diner inclus
Déjeuner libre



JOUR 8
—
Ubud - Tegallalang – Gunung Kawi - 
Ubud
10/10/2026 
Départ matinal (5h30 du matin) pour vivre un lever 
de soleil exceptionnel, sur les terrasses des ri-
zières de Tegallalang. 

Méditation en pleine nature. 

Tegallalang est un petit village situé au nord d’Ubud, 
il est connu pour ses superbes rizières en ter-
rasses. Au-dessus, une forêt de palmiers surplombe  
l’ensemble et ajoute au sentiment de sérénité créé 
par le lieu. Dès l’arrivée sur les lieux, les rizières  
environnantes, les escaliers encastrés dans la roche 
et le profond couloir à ciel ouvert qui les prolonge 
vous plongeront dans une ambiance au charme  
indescriptible. 

Petit-déjeuner dans les rizières ! 

Puis direction Gunung Kawi, ce temple creusé à 
même la roche, l’un des plus anciens monuments 
de l’île. Vous serez envahis des mythes et légendes 
entourant ce site impressionnant. Il présente 
des niches rocheuses de 7 m de haut qui abritent  
d’impressionnants monuments commémoratifs re-
montant au XIème siècle. Le roi venait y méditer  
afin d'atteindre le Moksa, état de libération et  
d'unification avec Dieu dans la religion hindoue.

Retour à l'hôtel, déjeuner et temps libre pour le 
reste de l’après-midi.

En option : massage, spectacle de danse balinaise, 
ubud shopping, musée Antonio Blanco peintre Ba-
linais…

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en  
fonction de l’énergie du groupe. 

Nuit à Ubud
Pension complète

JOUR 9

—
Ubud - Journée libre
11/10/2026 

Journée libre à Ubud.

Pour ceux qui le souhaitent, vous pouvez vivre l'ex-
périence de l'ascension du volcan Batur (dans la 
nuit du jour 8 au jour 9).

Départ de l’hôtel à 2h du matin, pour l'ascension 
du Volcan Batur de nuit. Le sommet du mont Ba-
tur s'élève à environ 1 717 mètres (5 633 pieds) 
au-dessus du niveau de la mer, ce qui en fait l'un des  
volcans les plus accessibles de Bali. Une véritable 
expérience d'aventure et de beauté naturelle vous 
attend. Vous pouvez apprécier la vue spectaculaire 
au lever du jour sur le volcan Batur. Moment de 
contemplation assuré ! Il est l’un des monts les plus 
sacrés dans la culture hindoue. Les paysages sont 
somptueux et le lieu est chargé en énergie. 

(2h ascension-2h descente).

Ascension du volcan Batur pour ceux qui le sou-
haitent, tarif non Inclus (nous consulter) 

Puis retour à l'hôtel en fin de matinée.

Après-midi de libre pour vous ressourcez. 

Massage par personne (par groupe de 5) 

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Nuit à Ubud
Diner inclus
Déjeuner libre

JOUR 10

—
Ubud - Besakih - Sidemen
12/06/2026
(Temps de route 1h30)

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner. 

Départ pour la région de Sidemen  (départ 9h) 

Vous vous rendrez sur le site magnifique du temple 
Besakih, réputé pour être le Temple Mère de Bali, 
le plus grand et le plus vénéré de tous. Il est dédié 
aux trois grandes divinités hindoues Vishnu, Brah-
ma et Mahesh. Situé à près de mille mètres d’alti-
tude, sur les flancs du mont Agung, Besakih est un 
complexe de vingt-trois temples, restauré après la 
grande éruption du mont Agung en 1962, resplen-
dissant de nouveau de ses couleurs flamboyantes.

Vous assistez à une cérémonie privée dans le 
Temple de Pura Kiduling Kereteg, avec un balian 
(un chamane balinais). Rencontre privative avec 
chaque participant.
Déjeuner à proximité du temple. 

Direction Sidemen, installation à l'hôtel, 
temps libre, diner. Sidemen reste incontesta-
blement une superbe étape de votre périple  
balinais. Ce joyau de verdure est synonyme de  



nature, relaxation, spiritualité, repos, et bien être.  
Située au pied du Mont Agung, le site grandiose 
offre un panorama de rizière époustouflant et reste 
la destination la plus adaptée pour découvrir la cam-
pagne balinaise.

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Nuit à Sidemen
Pension complète 

JOUR 11

—
Sidemen
13/10/2026
Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner. 

Journée libre à l'hôtel.  

Massage par personne (par groupe de 5) 

La vallée de Sidemen est l'un des endroits de Bali qui 
possède une forte aura spirituelle. Il y a de nombreux 
temples de Bali hindous, la religion majoritaire des 
Balinais, situés dans ces villages. A Sidemen, vous ob-
tiendrez la tranquillité absolue !

En soirée, cérémonie privé Agni Hotra, cérémonie 
du feu issue des textes sacrés védiques hindous. 

Agni fait référence au feu et Hotra signifie  
"guérison". Cette cérémonie de guérison par le feu 
est considérée comme l'un des plus hauts rituels  
védiques. Offrandes de fleurs et de grains de riz 
dans le feu en récitant des mantras hindous pour  
invoquer des bénédictions de santé et d'abondance. 
Ce rituel a pour but de dynamiser et de purifier  
l'environnement, de guérir les participants et les per-
sonnes vivant dans la région. 

Nuit à Sidemen
Petit déjeuner et dîner inclus
Déjeuner libre 

JOUR 12

—
Sidemen - Tirtagangga - Pura 
Lempuyang - Sidemen
14/10/2026
(temps de route 1h)

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner. 

Puis découverte des bains royaux de Tirtagangga,  
littéralement « eau du Gange ». Site spectacu-
laire, un lieu de bien-être à l’image de la culture 
balinaise, construit en 1946 par le dernier Raja de  
Karangasem, inspiré par les jardins du Château de 

Versailles après une visite en France. C’est un jardin 
aquatique restauré dans les années 2000, composé  
de fontaines, de bassins de poissons, de statues  
divines, le tout enveloppé dans une végétation très 
dense. Deux bassins sont ouverts au public pour  
nager. Vous pourrez également sauter de plot en 
plot dans les bassins peuplés de statues qui semblent  
marcher sur l’eau.

Déjeuner au bord de la plage, à Prasi Beach et  
baignade ! 
Retour à l'hôtel en fin de journée 

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Nuit à Sidemen
Pension complète 

JOUR 12

—
Sidemen  - Tanah Lot
15/10/2026
(temps de route 1h30)

Session de yoga de 7h à 8h suivi du petit-déjeuner. 

Départ après le petit-déjeuner pour Tanah Lot, l’un 
des sites les plus emblématiques de Bali, célèbre 
pour son temple majestueux posé sur un rocher 
au bord de l’océan. Situé sur la côte ouest de l’île,  
Tanah Lot séduit par ses paysages spectaculaires, son 
atmosphère spirituelle et ses panoramas uniques sur 
la mer.

Au-delà du temple, la région offre une ambiance  
paisible et authentique, entre rizières, petits cafés, 
boutiques artisanales et vues imprenables sur la côte. 
C’est l’endroit idéal pour ralentir le rythme, profiter 
de la nature et vivre les derniers instants du séjour 
dans une atmosphère apaisante et inspirante.

Arrivée à Tanah Lot (vers midi), installation à l’hôtel.

Massage par personne (par groupe de 5) 

Cercle de parole, méditation guidée,  le soir en 
fonction de l’énergie du groupe. 

Diner à l’hôtel

Nuit à Tanah Lot 
Déjeuner libre et dîner inclus 

JOUR 14

—
Tanah Lot
16/10/2026



Petit-déjeuner suivi du cercle de fermeture à l'hôtel   
Dernière journée à Bali, temps libre, shopping…

Massage par personne (par groupe de 5) 

Dîner à l’hôtel 

Nuit à Tanah Lot
Déjeuner libre et dîner inclus

JOUR 15

—
Tanah Lot - Départ
17/10/2026

Après le petit-déjeuner, transfert à l’aéroport 

international, selon horaires de vol 
 



DATES & PRIX
—
• 	Le départ est garanti à partir de 4 participants
• 	Taille du groupe : 4 à 10 participants 
•	 15 jours/14 nuits, du 03/10/2026 au 17/10/2026

•	 Prix par personne sur la base d’une chambre 	
double partagée, 2800€
• Prix supplément chambre individuelle, 705€ 

LE TARIF DE VOTRE SÉJOUR COMPREND
— 
• Pension complète sauf 4 déjeuners libre 
• Hébergement en chambre double 
	 tout au long du circuit
• Les services d’un guide balinais francophone
• La présence de votre accompagnatrice 
• Tous les transferts depuis l’aéroport/hôtel jusqu’à 	
	 l’hôtel/aéroport
• Tous les transports terrestres en bus
• Les entrées dans les temples, monuments et 		
	 sites visités : rizières de Jatiluwith, sources d'eau 	
	 chaude de Panas Banjar,  sources sacrées de Taman 	
	 Mumbul, Pyramide de Chi, temple Besakih, Tirtagangga
• 3 cérémonies spécialement organisés pour le 
	 groupe - Temple Pura Tamba Waras, Temple de 		
	 Pura Kiduling Kereteg, Cérémonie Agni Hotra
• Expérience de guérison par le son dans la Pyramide 	
	 de Chi
• Immersion dans les bains sacrés de Taman Mumbul 	
	 et bénédiction par un brahmane 
• Les tenues traditionnelles pour chaque participant 	
	 afin de participer aux cérémonies.
• Les offrandes dans les temples lors des méditations
• Balade en pirogue mentionné dans le programme 
• 3 massages inclus par personne 
	 -	  Tanah Lot (J1-J3) - 1 massage per personne / 
2 Créneaux (groupes de 5)
	 -	 Ubud (J6-J9) - 1 massage per personne / 2 
Créneaux (groupes de 5)
	 -	 Sidemen  (J10-J12) -1 massage per personne 
/ 2 Créneaux (groupes de 5)
• 1 bouteille d’eau de 750ml par jour par personne 
•	 1 bouteille d’eau de 500 ou 750ml par repas  
	 (déjeuner et dîner)

LE TARIF NE COMPREND PAS
—
•	 Le vol international
•	 Taxe touristique (environ 9,5 €) à payer à l’entrée 	
	 de l’île, en ligne ou à l’aéroport
•	 Visa (environ 30 €) pour un visa touristique  
	 de 30 jours
•	 Les pourboires - 60€/personne pour le guide  
	 et 40€/personne pour le chauffeur
•	 Le supplément chambre individuelle, 705€
•	 L'assurance voyage
•	 Les boissons et dépenses personnelles
•	 Tout ce qui n’est pas indiqué dans  
	 “le prix comprend”

VOS HEBERGEMENTS
—
• TANAH LOT - 5 nuits - Hotel De Moksha ou similaire
	 https://www.villamoksha.com/  

• MUNDUK - 2 nuits - Hotel Maha Hill Resort ou similaire
	 https://mahahills.com/ 

• UBUD - 4 nuits - Hôtel Arkamara Dijiwa Ubud		
	 https://dijiwasanctuaries.com/at/arkamaraubud

• SIDEMEN - 3 nuits - Hôtel Subak Tabola  
	 ou similaire - https://www.subaktabolavilla.com/

Informations pratiques



Shanti Travel est une agence de voyage certifiée ! 

Notre équipe Géraldine, Julie et Naomie est à 
votre écoute pour l'organisation de votre séjour. 
En cas de besoin, n'hésitez pas à nous contacter, 
par mail à contact@shanti.om ou par téléphone  

INSCRIPTION 
— 

Auprès de Geraldine Sarobert 
Responsable Production & Partenariat
www.shanti.om

+33 7 82 49 78 60
geraldine@shantitravel.com
14 rue de Tolbiac, 75013 Paris, France

Shanti Travel SAS est une société enregistrée au RCS Paris 838682219, Paris, immatriculée par Atout France au registre 
des opérateurs de voyages et de séjours IM075190042, ayant une garantie financière par l'APST ID96709 et couverte en 
assurance à hauteur d’3.000.000 d’euros par la  Responsabilité Civile Professionnelle HELVETIA COMPAGNIE SUISSE D’AS-
SURANCES n°92200405 au 40, Dufourstrasse, 9001 Saint Gall, Suisse.

Notre équipe à votre écoute



INSCRIPTION ET PAIEMENT 
—

L’inscription à nos voyages s’effectue auprès de nos conseillers (par courrier électronique ou par téléphone) 
ou via nos sites Internet.
L’inscription n’est définitive qu’à compter de la réception de l’acompte et du contrat de vente dûment rem-
plie. Conformément à l’article L.221-28 du Code de la consommation, vous ne  bénéficiez pas d’un délai de 
rétractation au titre de l’achat de prestations de voyage.
L’inscription à l’un de nos voyages implique l’adhésion sans réserve à nos conditions de vente.

CONCERNANT LES CONDITIONS DE PAIEMENTS  
DE VOTRE ACOMPTE ET DU SOLDE  
— 

Pour une réservation à plus de 45 jours du départ :
50% du montant total du voyage devront être versés pour confirmer la réservation.
Le solde est dû au plus tard 45 jours avant la date de départ du voyage.

Pour toute réservation faite à moins de 45 jours du départ :
Le paiement de l'intégralité du voyage est exigé au moment de la réservation.
Les éventuels frais bancaires liés au paiement par virement sont à la charge exclusive du voyageur.

Le montant du solde restant à payer vous est adressé après réception du montant de l’acompte  
(le traitement de la réception de l’acompte prend au minimum 48 heures - au maximum 8 jours).
Le solde du montant du voyage doit être réglé impérativement au plus tard 45 jours avant la date de  
départ du pays d’origine en respectant le mode de paiement choisi.

Toutes nos CGV :
https://www.shantitravel.com/fr/conditions-generales-de-vente

Conditions générales


